
Аннотации к программа дополнительного образования

Направление
программы

Название кружка Аннотация

Туристско-краеведчес
кая

1.Школа
Безопасности

Данная программа актуальна тем, что
дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Школа
безопасности» направлена на
мотивацию и формирование здорового
образа и стиля жизни у современных
школьников, основ экологической
культуры и ответственности, ценности
жизни во всех её проявлениях;
воспитание этических норм в
отношениях между людьми и в
отношении человека к природе.
Пропаганда знаний, обеспечение
правильных действий, обучающихся в
опасных для жизни и здоровья
условиях в случае возникновения
чрезвычайных ситуаций.

Новизна и отличительная
особенность программы заключается
в том, что программа «Школа
безопасности» направлена на
формирование привычки здорового
образа жизни, профилактику
правонарушений среди
несовершеннолетних,
самореализацию в социально
приемлемых видах деятельности и
адаптацию в окружающем мире и
микросоциуме. Данная программа
предусматривает
дифференцированный подход к
обучению. Использование
традиционных и современных
приемов обучения позволяет заложить
основы для формирования основных
компонентов учебной деятельности:
умение видеть цель и действовать
согласно с ней, умение
контролировать и оценивать свои
действия.



2.Моя малая
родина

Данная программа имеет
краеведческую, туристическую,
социальную, экологическую
направленность.
Актуальность данного курса
заключается в необходимости
формирования патриотических чувств
учащихся в современных условиях
расширяющегося информационного
пространства, в создании
предпосылок исследовательской
деятельности младших школьников,
восстановление
культурно-исторических связей с
родным краем, своей малой родиной.
Основная направленность
программы –Способствовать
возрождению духовности у юного
поколения, привитие любви к своей
родной земле, дать дополнительные
знания по истории своего края,
культуре, познакомиться с его
прошлым и настоящим, изучить
природу и хозяйство родного края.
патриотизма, толерантного отношения
ко всем людям, населяющим нашу
Родину. Цель программы:
воспитание гражданина России,
патриота малой родины, знающего и
любящего свой край, народ, его
традиции, памятники природы,
истории и культуры и желающего
принять активное участие в его
развитии.



3.Юный турист Данная программа актуальна тем, что
помимо общей туристской
подготовки, направленной на
формирование культуры здорового и
безопасного образа жизни, укрепление
здоровья, удовлетворение
индивидуальных потребностей в
занятиях туристско-краеведческой
деятельностью, ориентирована на
участие детей в общественно
полезной, исследовательской и
социально значимой работе в походе.

Цель программы: обучение
основным туристским умениям и
навыкам нахождения в естественной
природной среде. Формирование
здорового образа жизни учащихся
средствами туризма и краеведения,
создание условий для
самореализации, социальной
адаптации, оздоровления,
мотивационного творческого развития
и профессионального
самоопределения личности, создание
условий для физического,
нравственного, этического развития
детей и подростков, обретения и
поддержания физического здоровья,
душевного равновесия, единения с
природой, раскрытия потенциала
каждого ребенка, физического и
психического развития детей, их
физических и творческих
способностей.

Социально-педагогиче
ская

1.Моё здоровье Данная программа включает в себя
знания, установки, личностные
ориентиры и нормы поведения,
обеспечивающие сохранение и
укрепление физического и
психического здоровья.
Программа направлена на

урегулирование следующих школьных
факторов риска: школьные страхи,



большие учебные нагрузки и
трудности в усвоении школьной
программы.
Цель программы: научить строить
своё здоровье.
Задачи: формирование стремления к
ЗОЖ, формирование мотивационной
сферы гигиенической поведения,
безопасной жизни, расширение
кругозора в области физической
культуры и спорта, профилактика
вредных привычек.

2.Основы
функциональной
грамотности

Программа разделена на четыре
блока:
1.Читательская грамотность
2.математическая грамотность
3.финансовая грамотность
4.Естественнонаучная грамотность.
В современной школе сущность
функциональной грамотности
становятся не сами знания, а четыре
главные способности: добывать
знания; применять полученные знания
на практике; оценивать своё
знание-незнание; стремиться к
саморазвитию. Содержание
функциональной грамотности
школьника, безусловно, составляет
метапредметные УУД-
познавательные, коммуникативные,
регулятивные

Художественная Бумажные
фантазии

Программа ориентирует обучающихся
на творчество, самостоятельность в
поисках композиционных решений в
выборе способов приготовления
поделок.
Цель программы - развитие
творческих и конструкторских
способностей.

Физкультурно-спортив
ная

1. Спортивные
игры

Актуальность программы в том что
она направлена на физ анение и
укрепление их здоровья.
Цель:Повышение уровня физической
подготовленности , через занятия
физическими упражнениями и
спортивными играми.
Задачи:1.Обучить технике физических



и спортивно - игровых упражнений
2.Развивать и совершенствовать
физические качества 3.Воспитывать
дисциплину, трудолюбие,
Коллектевизм, упортсво и
систематическое посещение учебно -
тренеровочных занятий.

2.ОФП Актуальность программы в том что
она направлена на физ анение и
укрепление их здоровья. Цель:

·содействие гармоническому
физическому развитию, закреплению

навыков;
· продолжение обучению и

совершенствование базовых
видов двигательных действий;

· повышение представления об
основных видах спорта;

· углубление основ знаний о
личной гигиене, о влиянии
физических упражнений на
основные системы организма;

· развитие волевых и
нравственных качеств;

· обеспечение прочного и
сознательного овладения
учащиеся системой
специальных
физкультурно-спортивных
знаний и умений;

· воспитание
инициативности,
самостоятельности,
взаимопомощи,
дисциплинированности,
чувства ответственности.

Естественнонаучная 1.Математический
практикум

Основная цель: Повышение общего
уровня математической подготовки.
Интенсивное формирование
деятельностных способностей,
развитие логического мышления и
математической речи.
Задачи: -воспитание личности,
умеющей анализировать и создавать



программу саморазвития; -развитие
мышления учащихся, формирование
умений самостоятельно приобретать и
применять знания; -формирование
познавательного интереса к
математике, развитие творческих
способностей, осознание мотивов
учения; -формирование умений
выдвигать гипотезы, строить
логические умозаключения.

2.Теоретические
основы биологии

Программа позволяет
систематизировать знания
старшеклассников по основным
разделам биологии, что делает её
полезной при подготовке к
олимпиадам, конкурсам по биологии и
экологии; направлена не только на
углубление теоретических знаний, но
и на развитие практических навыков и
умений, поэтому основной метод -
деятельностный.

3.Занимательная
география

Программа кружка «Занимательная
география» предназначена для
организации обучения
и расширения географических знаний
обучающихся. Участие школьников в
занятиях
открывает широкие возможности для
формирования практических навыков
работы с
картой, книгой и другими
источниками информации.
Коллективная работа над
творческими проектами и
исследованиями является важным
моментом этой деятельности,
помогает легче освоить и хорошо
запомнить научную информацию,
формирует коллектив
единомышленников, учит детей
общаться со сверстниками, отстаивать
свою точку зрения.
Это позволяет формировать у
обучающихся систему комплексных
социально
ориентированных знаний о Земле как
о планете людей, о закономерностях
развития



природы, размещении населения и
хозяйства, об особенностях, о
динамике и
территориальных следствиях главных
природных, экологических,
социально-
экономических и иных процессов,
протекающих в географическом
пространстве,
проблемах взаимодействия общества
и природы, об адаптации человека к
географическим
условиям проживания, о
географических подходах к
устойчивому развитию территорий.

Социально-гуманитар
ная

Основы правовых
знаний

«Основы правовых знаний» является
интегративным курсом, в котором
содержатся основы знаний целого
ряда социальных и гуманитарных
дисциплин, а именно философии
(включая этику), экономики,
социологии, психологии, права,
политологии и культурологии.
Целями кружка «Основы правовых
знаний» являются: воспитание
правовой культуры у школьников в;
развитие навыков использования
нормативных правовых документов в
профессиональной деятельности,
реализация прав и свободы человека и
гражданина в различных сферах
жизни; познание основных
государственно-правовых
закономерностей развития общества,
овладение понятийным аппаратом
юриспруденции, усвоение основных
институтов отраслевого российского
законодательства.


